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VEGIT-POINT

25.11. Pondéli
Polévka: Mrkvova polévka se zazvorem
Hlavni jidlo:  Cizrnova korma s mandlemi a ryze, raj¢atovy salat
Tortilla BALKANSKA a dennf salat
Velky saldt:  Quinoovy salat s fenyklem, bilou fedkvi a dijénskou hof¢ici
Maly salat: Maly salat COLESLAW
Vyrobky: Muffin bordivkovy s drobenkou
Muffin 4+1
Jable¢ny zavin
PInénd kapsa poérkova s uzenym tofu
HUMMUS (cizrnovad pomazanka)
Pickles (kvasend zelenina) z bilého zelf
Tortilla BALKANSKA s pe¢enou zeleninou a balkanskym syrem

Tortilla VEGANSKA (pe¢.zelenina, tofu, veg.gouda) zapecena

26.11. Utery
Polévka: Cockova polévka s rajcaty
Hlavni jidlo:  Spagety s dyni a $alvéji
Zapecené olivové brambory se zeleninou, fenyklem a kesu ofisky

Velky saldt:  Quinoovy salat s fenyklem, bilou fedkvi a dijénskou hof¢ici

Maly salat: Maly zelny salat s koprem
Vyrobky: Muffin bordivkovy s drobenkou
Muffin 4+1

Jable¢ny zavin

PInénd kapsa poérkova s uzenym tofu

Celozitny kvaskovy chléb

HUMMUS (cizrnovd pomazanka)

Pickles (kvasena zelenina) z bilého zeli

Tortilla BALKANSKA s pe¢enou zeleninou a balkdnskym syrem
Tortilla VEGANSKA (pe¢.zelenina, tofu, veg.gouda) zapecena
Smazeny syr a brambor, dresink

Smazeny "syr" VEGAN a brambor, dresink

27.11. Stieda
Polévka: JihoCeska kulajda
Hlavni jidlo:  Fallafel z ¢ervené ¢ocky a brambor s hrdSkem, kokosové chutney

Brynzové halusky s uzenym tempehem
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Dezert:
Maly salat:
Vyrobky:

Cokoladovy pudink s vidnovou oméackou

Maly zelny salat s koprem

Jable¢ny zavin

PInéna kapsa pdrkova s uzenym tofu

HUMMUS (cizrnovd pomazanka)

Cokoladovy dort (cheesecake) s kesu a liskovymi ofisky
Pickles (kvasena zelenina) z bilého zeli

Tortilla BALKANSKA s pe¢enou zeleninou a balkanskym syrem
Tortilla VEGANSKA (pe¢.zelenina, tofu, veg.gouda) zapecena

VEGANSKY BURGER (rostlinna "uzenina", veg.gouda, majo, hof¢ice,
okurka)

Smazeny syr a brambor, dresink

Smazeny "syr" VEGAN a brambor, dresink

28.11. Ctvrtek

Polévka:

Hlavni jidlo:

Dezert:
Velky saldt:
Maly salat:
Vyrobky:

29.11. Patek
Polévka:

Hlavni jidlo:

Velky saldt:
Maly salat:
Vyrobky:

Zeleninovy vyvar s knedlicky

Rizky z hlivy Ustfi¢né a bramborovy salat s ¢ervenou fepou
Rizoto s cuketou, bilym tofu a hraskem

Cokolédovy pudink s visnovou oméackou

Kuskusovy salat s pecenou paprikou, lilkem, cuketou a cizrnou
Maly zelny salat s koprem

Jable¢ny zavin

PInéna kapsa pdrkova s uzenym tofu

Celozitny kvaskovy chléb

HUMMUS (cizrnova pomazanka)

Pickles (kvasena zelenina) z bilého zeli

Tortilla BALKANSKA s pe¢enou zeleninou a balkanskym syrem
Tortilla VEGANSKA (pe¢.zelenina, tofu, veg.gouda) zapecena

VEGIT POKE (ryze, tofu, zelenina, ochucené sojovou omackou, klicky)

Dynovo-batatovy krém

Grilovana zelenina a pecené brambory, dip

Tortilla VEGANSKA a dennf salat

Kuskusovy salat s pecenou paprikou, lilkem, cuketou a cizrnou
Maly zelny salat s koprem

Muffin ¢okolddovy

Muffin 4+1

Jable¢nd badbovka

Jable¢ny zavin

PInéna kapsa pdrkova s uzenym tofu
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HUMMUS (cizrnova pomazanka) 100 g

Pickles (kvasena zelenina) z bilého zeli 250 g
Tortilla BALKANSKA s pe¢enou zeleninou a balkanskym syrem 230 g
Tortilla VEGANSKA (pe¢.zelenina, tofu, veg.gouda) zapecena 240 ¢
VEGIT POKE (ryze, tofu, zelenina, ochucené sojovou omackou, kli¢ky) 400 g

Alergen 1 - obiloviny obsahujici lepek. VSechna jidla mohou obsahovat stopy lepku a jsou vyrobena v kuchyni, kde je
zpracovavana psenice.
Zmény jidelniho listku vyhrazeny.



